Vom Maul bis zum
Schwanz?
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Verdauung aus Gras Fleisch produzieren. Zu einer ausgewogenen und

Wiederkauer wie Rinder, Schafe und Ziegen kénnen dank ihrer speziellen
DE genussvollen menschlichen Erndhrung gehort eine proteinreiche Portion

aus entweder Fleisch, Fisch, Ei, Tofu, Quorn, Seitan oder Milchprodukten.
Was macht eine nachhaltige Erndhrung mit Fleisch aus?

Wie viel Fleisch essen wir?

* Pro Jahr und Person werden 50 kg
Fleischkonsumiert.

* 11 kg davon sind Rindfleisch.

e Im Verlauf unseres Lebens essen wir ca. 4
Rinder.

Hast du gewusst, dass...

die weniger beliebten Teilstiicke beim Rind
fast zweit Drittel des Schlachtkérpers
ausmachen?

Die Verwertung des ganzen Tieres ist sinnvoll, denn

+ es zeugt von Wertschatzung dem Tier gegenuber.

* ist besser fur die Umwelt, da dadurch weniger
verschwendet wird.

Kalbermast Grossviehmast Mutterkuhhaltung Weidemast
> Kalbfleisch > Rindfleisch > Kalb und > Rindfleisch

s [T TR 5 L =0 o e 3o )

...und ubrigens:

Die Liechtensteiner Weiderinder vom Bionetz fressen hauptséchlich frisches und
(I;onservidertes Gras, zudem haben sie das ganze Jahr dauernd Zugang zum Laufhof oder
er Weide.
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